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manyetik kagit ve/veya baska yontemlerle cogaltilamaz, basilamaz, dagitilamaz.
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UYARI
Unutulmamalidir ki saglik bilgileri stirekli gelisen ve degisen bilgilerdir. Bu kitapta
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Onsoz

Degerli Meslektasim,

Hastane Oncesi degerlendirilmede acil tibbin dnemini hepimiz bilmekteyiz.
Hastane Oncesi tani ve tedavi siireclerini yonetirken olaya ve olay yerine uygun
protokollerin uygulanmasi, hastalarin sikayetlerinin, 6ykiisiiniin ve yasamsal bul-
gularinin etkin ve en dogru bicimde degerlendirilmesi, olusturdugumuz tani veya
On tanilara yonelik tedavilerin etki mekanizmalari, dozlari, endikasyonlari, kont-
rendikasyonlar1 ve komplikasyonlariyla bilinmesi ile tiim bu siireglerin bir biitiin
halinde yonetilmesi saglanabilir.

Bugiine kadar sahada calismis biri olarak hastane oncesi olgu yonetiminin
eksiksiz uygulandig1 zamanlarda hayati 6nemde olumlu sonuglar dogurdugunu
gormekteyim. Kitabimizda da bu olgu siireclerinin en dogru sekilde nasil yone-
tilebilecegini sizlerle paylasmak istedik. Olgu yonetiminde hastanin semptomla-
rina, yasamsal bulgularina ve klinigine gore olusturulabilecek isabetli tan1 ve 6n
tanilar ile bu tanilara yonelik uygulanabilecek dogru tedavileri sunmanin yani sira
ambulansta hasta miidahalesinde cihaz ve malzemelerin kullanimini ve sik kar-
silastigimiz vakalarin yonetimini sizlerle paylasiyoruz. Kullandigimiz akil kartlar
ve egitim videolarimizla da vakalarimizin akilda kaliciligini artirmayi planliyoruz.
Kitabimiz: sizlere vaka yaklasimlarinda faydal olacagini diisiinerek hazirladik.
Unutmayalim; dogru anda, dogru miidahale ve tedaviyle bir insanin hayatini kur-
tarabiliriz. Herkese keyifli okumalar dilerim.

Prm. Dogan MUTLU






Onsoz

Giiniimiizde saglik sektoriinde gelisim ve degisimin en fazla gézlemlendigi alan
Hastane Oncesi Saghk Hizmetleri ve Acil Tip Ana Bilim Dalidir. Bilginin siirekli de-
gistigi, bununla birlikte is ylikiiniin fazla oldugu bir sektérde calismanin ne kadar
zor oldugu asikardir. Giincel bilgiye ihtiya¢ duyulan bu zor alanda yenilikleri takip
etmek gerekmektedir. Umariz beraber hazirladigimiz bu olgu kitab1 hastane 6n-
cesinde c¢alisan arkadaslarimiza yardimec olur. Bu kitabin hazirlamasinda emegi
gecen tiim meslektaslarimiza tesekkiir ederiz. Sizlere keyifli okumalar dileriz.

Acil Calisanlar1 Ekibi
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Tesekkiir

Kitabimizdaki akil kartlar1 “Acil Calisanlar1” ekibi tarafindan hazirlanmis olup
ekip acilcalisanlari.com sitesinde herkese acik bir kaynak olarak paylasim yap-
maktadir. Kaynaklarini bizimle paylastig1 ve katkilarindan dolay: Acil ¢alisanlar:
ekibine ve Uzm. Dr. Omer Harun SAGNIG ve Uzm. Dr. Omer Faruk KARAKOYUN
hocalarimiza tesekkiirii borg bilirim.

Kitabimizdaki karekod igerikleri KhanAcademy egitim kurulusundan alinmais-
tir. KhanAcademy kar amaci giitmeyen bir kurulus olarak; iicretsiz ve herkese agik
bir kaynak olarak paylasim yapmaktadir. Kaynaklarini bizimle paylastg ve tim
katlalar1 icin tesekkiirii borg bilirim.

Kitabimizin planlanmasindan basimina kadar yanimizda olan ve destek veren
Hipokrat Kitabevi ekibine ve Ali CELIK'e tesekkiirii bor¢ bilirim.

Kitabimizin miikemmel olabilmesi i¢in gayret gosteren ekibimizdeki tiim hoca-
larima tesekkiirii borg bilirim.

Dogan MUTLU
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Kisaltmalar

EKG
AMI
KB
VF
CPR
ASA
SL

: Ambulans acil bakim teknikeri
- Acil tip teknisyeni

: Komuta kontrol merkezi

: Damar yolu agik kalacak sekilde
: Intramiiskiiler

: Intravendz

: Serum fizyolojik

: Diyabetes mellitus

: Hipertansiyon

: Elektrokardiyogram

: Akut Miyokard infarktiisii

: Kan Basinci

- Ventrikiiler Fibrilasyon

: Kardiyopulmoner resiisitasyon
: Asetil salisilik asit

: Sublingual






