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Önsöz

Minimal invaziv göğüs cerrahisi 1990’ların başında tanıtıldı ve bunu kısa süre sonra, karma-
şık minimal invaziv göğüs prosedürlerinin uygulanması izledi, ancak göğüs cerrahisi camiası 
tarafından tam olarak kabul edilmesini engelleyen cihaz sınırlamaları vardı. Gıda ve İlaç İda-
resi’nin da Vinci sisteminin cerrahi kullanım için onaylanması ancak 2000 yılında gerçekleşti, 
lobektomi, özofajektomi ve timektomi gibi robotik göğüs cerrahisi prosedürlerinin ilk tanım-
ları literatürde kendine yer bulmuştur. Her prosedür için farklı yaklaşımlar tanımlanmıştır. 
Dolayısıyla genç cerrahların farklı robotik prosedürleri nasıl gerçekleştireceğini öğrenmesi 
için literatürde çok az resim, fotoğraf ve sınırlı sayıda internet videosu bulunmaktadır. Ayrıca 
yaygın olarak gerçekleştirilen göğüs cerrahisi prosedürlerinin tanımını ve postoperatif kompli-
kasyonları en aza indirecek ayrıntıları sağlayan bir kaynak havuzu mevcut değildir. Bu ihtiyacı 
karşılamak amacıyla robotik göğüs cerrahisi prosedürlerinin ilk cerrahi atlasını derledik ve bu 
atlas, hastalarını robotik teknoloji kullanarak cerrahi olarak tedavi etmek isteyen cerrahlar için 
yazılmıştır.

Bu kitap, robotik olarak gerçekleştirilen farklı kardiyotorasik cerrahi işlemlere yönelik bir 
atlas için bir planlama yapan Dr. Randolph “Ranny” Chitwood’un fikri olarak ortaya çıktı. 
Bölümün yazarları, prosedürlerle ilgili deneyimleri ve yayın kayıtları nedeniyle neredeyse on 
yıl önce seçilmişti. Başlangıçta tek bir cilt planlanmıştı ancak prosedürlerin sayısı ve farklı 
yaklaşımlar nedeniyle bunları tek bir ciltte toplamak pratik olmadı. Kitabı, her biri benzer 
temalara dayanan, kalp ve göğüs cerrahisi olmak üzere iki cilde ayırdık.

Her bir bölüm için yazarlar robotik prosedürlerini, ameliyat düzenini ve anestezi yöneti-
mini destekleyen arka plan ve endikasyonları sunmaktadırlar. Ayrıca, her bir prosedürün temel 
yönlerinin ana hatlarını çizen operasyonun adım adım yürütülmesi resimli olarak almaktadır. 
Robotik cerrahi yaklaşımlarıyla ilgili deneyimleri göz önüne alındığında, yazarlardan öğren-
dikleri hakkında yorum yapmaları ve etkili, güvenli ve başarılı bir vaka gerçekleştirmek için 
ipuçları sağlamaları, tuzakları ve bunların nasıl üstesinden gelinebileceğini açıklamaları is-
tendi. Son olarak konuyu anlatan göğüs cerrahının ve cerrahi ekibin işlemi gerçekleştirmesi 
için yeterliliğini gösteren bir veri olmak üzere açıklanan robotik prosedür(ler)in sonuçlarını 
yazmaları istendi. 
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Çeviri Editörü Önsözü

Sevgili okurlarımız
Günümüzde teknolojik gelişmelerde olan ilerlemeler, tıp alanına da yansımış ve robotik 

teknolojiler birçok cerrahinin rutin parçası olmuştur. İlk defa 2000’li yıllarda kullanıma giren 
da Vinci robotik teknoloji sistemleri hastalar için her ne kadar birçok avantaj sunsa da sosyal 
güvenlik kurumlarının tam geri ödemesinin henüz olmaması, yaygın kullanımının önündeki 
yegâne engel olarak görülmüştür. Ülkemizde göğüs cerrahisi alanında ilk defa Prof. Dr. Şükrü 
Dilege tarafından 2010 yılında akciğer kanseri olgusuna robot yardımlı lobektomi şeklinde uy-
gulanmıştır. Bu tarihten sonra birkaç merkezde robotik göğüs cerrahisi programı oluşturulmuş 
ancak özellikle üroloji ve genel cerrahi kadar yaygın kullanımı sağlanamamıştır. Günümüze 
geldiğimizde, maliyetlerin azalması ile özellikle ülkemizde, son 10 yılda da Vinci robotik sis-
temlerinin sayısı 45’ e ulaşmıştır. Zamanla maliyetlerin daha da azalması, daha özellikli ve 
avantajlı robot modellerinin üretilmesi ile bu cerrahiler ivme kazanmıştır. Artık ülkemizde 
birçok merkezde da- Vinci X veya Xİ sistemleri kullanılmaktadır. 

Robotik göğüs cerrahisi alanında tüm bu gelişmeler olurken, eğitimin olmazsa olmazı ya-
zılı kaynaklar, kaliteli görsel çizimler ve merkezlerin tecrübelerinin dokümantasyonu gibi eği-
tim materyalleri konusunda  maalesef eksik kalınmıştır. Robotik Göğüs Cerrahisi Atlası (Atlas 
of Robotic Thoracic Surgery), bu zamana kadar robotik göğüs cerrahisi alanında yayımlanmış 
ilk ve tek kitaptır. Her ne kadar ilk bakışta güncel bir kaynak değil gibi görünse de göğüs cer-
rahisinde robot kullanımının temel prensiplerini çok iyi ve net anlatılmıştır. Ayrıca yalnızca 
Si değil, X ve Xİ gibi modeller için de cerrahi plan, cerrahi öncesi ve sonrası dikkat edilecek 
hususlar ve ayrıca merkezlerin zorluklar karşısında basit çözümleri sunması ile bu cerrahiye 
ilgi duyan cerrahlar için bir başucu kaynağı olacaktır. 

Otuz bölümden oluşan bu kitapta, her bir bölümün çevirisine katkıda bulunan, birbirinden 
değerli, kendi alanında uzman ve robotik cerrahi konusunda tecrübeli göğüs cerrahı meslek-
taşlarımıza özverili çalışmaları için teşekkür ederiz. Ayrıca bu kitabın yapım hakkını alarak 
ülkemizde göğüs cerrahisi alanına güzel bir katkı sağlayan Hipokrat Yayınevine ve tüm çalı-
şanlarına teşekkür ederiz. 

Prof. Dr. Ali ÇELİK
Doç. Dr. Muhammet SAYAN

Ağustos 2024, Ankara
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